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Hintergrund & Debatte

Die Seele des Wihlers

Gewissenhafte Menschen wihlen biirgerlich, offene Menschen links, besorgte bevorzugen die CVP.
Der Politologe Markus Freitag zeigt auf, wie unsere Persénlichkeit Entscheidungen beeinflusst.

Beat Metzler

Pessimisten sehen das Ende der Demokratie na-
hen, Wahlkimpfer triumen von perfekten Kampa-
gnen. Thre Angste und Hoffnungen sind aus dem
gleichen Stoff gemacht: «Mikrotargeting» oder
«Profiling» heisst die Methode.

Sie geht ganz einfach. Menschen hinterlassen
unzihlige Spuren auf Social-Media-Profilen und im
restlichen Internet. Beschafft man sich alle diese
Daten, sollte man bei jedem Menschen darauf
schliessen kénnen, welche politische Position er
bevorzugt. Das Internet weiss schon lange, was fiir
Musik oder welche Hotels wir mégen. Das soll bald
auch fiir den politischen Geschmack gelten.

Wer Wahlen gewinnen méchte, miisste dann nur
noch méglichst viele Gleichgesinnte identifizieren
und sie zum Urnengang motivieren. Damit siegte
nicht jene Seite, welche die besten Argumente hat.
Sondern jene Seite, welche die besseren Daten
sammelt. Der Wahlkampf wiirde sich aus dem
Sffentlichen Raum in abgeschottete Social-Media-
Parallelwelten verschieben.

Auf diese Weise soll die britische Firma Cam-
bridge Analytica die Wahl von Donald Trump und
die Brexit-Abstimmung beeinflusst haben. Die
Wirksambkeit ihres Eingreifens bleibt allerdings bis
heute umstritten.

So verniinftig sind wir nicht
Profiling-Methoden gehen davon aus, dass sich das
politische Verhalten von Wihlern vorhersagen
Jdsst. Diese Annahme stiirkt auch das neue Buch
des in Bern lehrenden Politikwissenschaftlers Mar-
kus Freitag. Er hat untersucht, wie der Charakter
unser politisches Handeln beeinflusst.

Viele Menschen glauben, dass sie jene Parteien
wihlen, deren Argumente nach langem Abwiégen
am meisten iiberzeugen. Doch so verniinftig funk-
tionieren wir nicht. Zahlreiche Faktoren beeinftus-
sen, wie wir denken: Geschlecht, Reichtum, Reli-
gion, Alter, Wohnort, Beruf, Bildungsstand. Das al-
les wirkt mit, wenn wir nach der iiberzeugendsten
Position suchen. Daher stimmen Mitglieder der
gleichen Gesellschaftsgruppe oft gleich ab.

Das tun sie aber nicht immer. Selbst wenn Men-
schen in derselben Umgebung leben und eine dhn-
liche Herkunft aufweisen, haben sie nicht zwangs-
weise die gleiche Meinung. Darum gibt es SVP-Sym-
pathisanten im Ziircher Arbeiterkreis 4 und SP-Fans
in Beggingen SH. Ein Grund fiir diese Abweichungen
liege in den unterschiedlichen Personlichkeiten der
Wihler, sagt Markus Freitag. Bisher hétten Politik-
wissenschaftler vor allem den Einfluss dusserer Um-
stiinde untersucht. Er hat sich stattdessen nach in-
nen gewandt, «in die Seele des Wihlers» geschaut.

Hinter diesem Ansatz lauert eine uralte philoso-
phische Streitfrage: Sind wir so, wie wir sind, weil
wir so auf die Welt kamen? Oder hat unsere Ge-
schichte uns zu dem gemacht, was wir sind?

Laut Freitag hat die Wissenschaft diese Frage
mittlerweile entschieden - vor allem iiber gross an-
gelegte Studien mit Zwillingen. Die Antwort klingt
wie ein gutschweizerischer Kompromiss: Beides
stimmt. «Die Gene formen etwa die Hilfte unseres
Charakters. Die zweite Hilfte {ibernimmt dann das
Lebenv», sagt Freitag.

Seine Untersuchung zielt auf den angeborenen
Kern, der tiber lange Zeit gleich bleibt und sich nur
sehr langsam verindert. Diesen Kern beschreibt
die Personlichkeitspsychologie heute meistens mit
dem Big-Five-Modell, das die Personlichkeit aller
Menschen anhand von fiinf «Dimensionen» zu fas-
sen versucht. Diese lauten: Offenheit (Wie emp-
finglich ist man fiir Unbekanntes?), Gewissenhaf-
tigkeit (Wie penibel ist man?), Extraversion (Wie
leutselig?), Vertriglichkeit (Wie liebenswiirdig und
kollegial ist man?) und fiinftens Neurotizismus (Wie
empfindlich und zaghaft?). «Kennt man die Ant-
wort auf diese Fragen, entsteht eine relativ prizise
Landkarte der Personlichkeit», sagt Freitag.

Kritiker halten den Ansatz fiir zu vage. Sie geho-
ren allerdings zu einer Minderheit. Die Big Five bil-
den eines der Lieblingsthemen der angewandten
Psychologie. Personalabteilungen arbeiten mit
dem Modell. Marketingspezialisten ebenso. Es gibt
Forschungen dazu, welche Personlichkeitstypen
welche Art von Cola trinken, welchen Beruf sie
wihlen oder was fiir Mileslisorten sie bevorzugen.
«Nur der Einfluss der Big Five auf die Politik wurde
relativ lange nicht beachtet», sagt Freitag.

Er hat dies nun fiir die Schweiz nachgeholt. In
vier Studien bat er Wahlerinnen und Wahler mit
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einem standardisierten 15-Fragen-Test um eine
Selbsteinschitzung ihres Charakters. Gleichzeitig
fragte er nach ihren politischen Positionen und
Verhaltensweisen. Rund 14000 Schweizerinnen
und Schweizer machten mit. Erfreulich fiir Freitag
war: Die vier Umfragen ergaben alle relativ dhnli-
che Resultate. «Das Big-Five-Modell wurde unab-
hingig von der Politikwissenschaft entwickelt. Es
hat mich erstaunt, wie deutlich es auf politisches
Denken durchschligt.»

Wihler konnen auch
anders entscheiden
als berechnet.

Erschiitterndes hat Markus Freitag jedoch nicht
herausgefunden. Seine Forschung untermauert
eher gingige Vorstellungen. Zum Beispiel: Rund
die Hilfte aller Schweizer schitzt sich selber als
griindlich, effizient und fleissig ein. 40 Prozent be-
schreiben sich als bescheiden, mitfiihiend und
warmbherzig. Nur ein Viertel hilt sich selber fiir of-
fen gegeniiber neuen Erfahrungen, noch weniger
finden, sie seien extrovertiert oder verunsichert.
Kurz: Die Schweizer bilden ein serises, zuriickhal-
tendes Volk, das Traditionen schitzt. Ein weiterer
Befund von Freitag lautet: Stddter sehen sich sel-
ber eher als offene Menschen, Landbewohner be-
vorzugen das Bekannte und Bewihrte.

Auch der Zusammenhang zwischen Persénlich-
keit und (Partei-)Vorlieben entspricht dem, was die
meisten wohl vermutet hitten. SVP-Wihler sehen
sich selber als beharrlich und bodenstdndig, domi-
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Diese Wahler sind tendenziell wenig
offen gegentiber Neuem, beharrlich
und bodenstandig, angriffslustig,
zielstrebig und eher wenig
kompromissbereit.

FDP

FDP-Wahler haben einen ahnlichen
Charakter wie SVP-ler. Dazu sind sie
oft stressresistent und nicht allzu
sorgenvoll,

| SP

SP-Sympathisanten sind offen
gegentber Neuem, Normen hinter-
fragend, nicht bodenstandig und wenig
prinzipientreu, eher introvertiert,
Bitﬁ]hlend und verstandnisvoll.

CVP

CVP-Wabhler sind oft unsicher,
angespannt und angstich, aber auch
mitfahlend, altruistisch und
kompromissbereit.

nant, durchsetzungsfahig und scheuen keinen Kon-
flikt. FDP-Sympathisanten haben einen dhnlichen
Charakter. Die FDP wirke dariiber hinaus vor allem
auf stabile Menschen anziehend, sagt Freitag. Wer
sich verunsichert oder unwohl fiihle, meide den
Freisinn. Denn dieser pocht auf die Leistung jedes
Einzelnen und Konkurrenzdenken.

Die SP wird laut Freitag von neugierigen Men-
schen gewihlt, die Neues ausprobieren und andere
Lebensstile spannend finden. Sie sind gleichzeitig
eher introvertiert, mitfiihlend und kompromissbe-
reit. Griine Wéhlerinnen weisen ein dhnliches Per-
sonlichkeitsprofil auf. CVP-Wihler sind oft besorgt,
aber auch mitfithlend, altruistisch und kompro-
missbereit. Die «Links und nett»-Kampagne der
SVP traf also nicht ganz daneben.

«Wenn ich die Big-Five-Merkmale von jemnandem
kenne, kann ich mir ein Bild seiner politischen Vor-
lieben machen», sagt Freitag. Dabei handle es sich
aber nur um Wahrscheinlichkeiten. Es gebe auch
gewissenhafte Menschen, die fiir die SP stimmten,
oder Neugierige, die mit der SVP sympathisierten.
Dazu kommt, dass sich die politischen Auswirkun-
gen der Big Five teilweise ausgleichen. So kann je-
mand gewissenhaft sein (also eher rechts) und
gleichzeitig einfiihlsam (eher links). Zudem prigen
Lebenssituation und Herkunft politische Ansichten
genauso stark wie der Charakter. So ergeben sich
komplexe Wechselwirkungen.

Diese Unschirfe hindert Marketingfirmen wie
Cambridge Analytica nicht daran, aufgrund von
Personlichkeitsprofilen die Wahlwerbung auf jede
Person zuzuschneiden.

Fiir ernsthafte Anzeichen einer digital gelenkten
Demokratie, in der Milliardare riesige Datensitze
kaufen und damit Wahlen gewinnen, fehlen laut

Freitag bisher glaubwiirdige Belege. «Es ist sehr
aufwendig, Wihler in ihrer charakterlichen Viel-
schichtigkeit genau zu identifizieren und dann
auch zu mobilisieren.» Ob jemand an einem Sonn-
tagmorgen an die Urne gehe, hinge von vielen
schwer kontrollierbaren Umstdnden ab. Im Notfall
konnten Staaten digitale Beeinflussungsmethoden
auch verbieten, sagt Freitag. Frankreich zum Bei-
spiel hat dies vor der diesjdhrigen Prisidentschafts-
wahl getan.

Argumente konnen Meinungen éndern
Dank der steigenden Menge an verfiigbaren Daten
wissen Politologen immer besser, wer wie stimmt.
Das fiihrt zu einem Grundsatzproblem: Je genauer
sich die Meinungen der Wihler berechnen lassen,
desto iiberfliissiger scheint jede politische Debatte
zu werden. Denn warum soll man noch streiten,
wenn die Meinungen sowieso schon feststehen?

An den politischen Polen treffe dieser Einwand
teilweise zu, sagt Freitag. So sei es kaum mdglich,
eine ideologisch gefestigte SPlerin von einer SVP-
Initiative zu iiberzeugen. «Aber: Innerhalb des lin-
ken und des rechten Spektrums kénnen Argu-
mente durchaus Verschiebungen bewirken. Und
die Mitte bleibt umkampft.» Politische Debatten
wiirden die Leute auch dazu bewegen, abstimmen
zu gehen; oder sie davon abhalten.

Ausserdem wird immer ein Rest an Unberechen-
barkeit liberleben. Selbst eine rundum vermessene
Wihlerin kann sich vollig anders entscheiden, als
alle Modelle dies vorauskalkuliert haben. Dieser
unbestdndige Rest heisst Freiheit.

Markus Freitag: Die Psyche des Politischen.
NZZ Libero, 2017. 250 S., 36 Fr.



