«Statt einem Verein beizutreten, bewegt man sich lieber im Internet»

Starre Strukturen und
Termine bei Vereinen wirken
laut Professor Markus Freitag
hiufig abschreckend.

Interview: Simon Walti

Herr Freitag, CVP-Prisident
Christophe Darbellay sagte, das
Milizsystem in den Vereinen sei die
«DNA der Schweizs. Doch die Kette
wird laochrig. Die Mitgliederzahlen

sind riicklaufig, Vereine sind iiberal-

tert. Gibt es in der Schweiz ein
Yereinssterben?

Das kommt auf die Perspektive an: Ver-
glichen mit den 1970erJahren verzeich-
nen wir einen Rickgang der Vereinsmit-

gliedschaften.

Lisst sich der Riickgang beziffern
oder lasst sich sagen, welche Ver-
eine besonders betroffen sind und
welche eher weniger?

Mitte der 1970er-Jahre haben noch iiber
90 Prozent der Bevilkerung angegeben,
in einem Verein Mitglied zu sein. Heute
bekennen sich nur noch zwischen 60
und 70 Prozent dazu. Politische Parteien
sowie Interessenverbande, aber auch
Musikvereine und Chore haben in den
letzten Jahren verbreitet Mitglieder ver-
loren. Dafiir verzeichnen Vereine zu
Themen wie Kinderbetreuung, Wan-
dern oder Hiitten einen Zuwachs.

Immer weniger Menschen engagie-
ren sich, sie wollen sich nicht bin-
den. Was sind die Griinde dafiir?

Bei Vereinen wirken die regelmassigen
Termine, Verpflichtungen und die eher
starren Strukturen ohne grosse Mitspra-

chemdiglichkeiten oftmals abschre-
ckend. Gerade in unserer Zeit, wo man
der Selbstentfaltung, Flexibilitit und
Ungebundenheit hohe Werte beimisst,
Viele miissen zudem beruflich fast rund
um die Uhr abrufbar sein, sodass sie sich
in der Freizeit keine weiteren Verpflich-
tungen aufbiirden wollen. Und statt Ver-
pilichtungen und Verantwortung in ei-
nem Verein zu ibernehmen, feilen viele
lieber am personlichen Selbstkonzept in
einem Leben mit zunehmend diffuseren
raumlichen und zeitlichen Strukturen.

Wie wirkt sich in diesem Zusammen-

hang die digitale Revolution aus?
Den unbestrittenen Vorteilen der 5ocial

Media als unerschopfliche Quellen von
Informationen stehen ernst zu neh-
mende Nachteile entgegen: Medien und
Verkabelungen legen dem sozialen Aus-
tausch von Angesicht zu Angesicht die

Schlinge um den Hals. 5tatt einem Ver-
ein beizutreten, bewegt man sich lieber
im Internet. Dort ist man freier, trifft auf
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eine unvorstellbare Vielfalt und kann
sich ein- und ausklinken, wann immer
man will.

Welche Folgen hat der Riickgang des
Engagements in den Vereinen auf
das dffentliche Leben?

In Vereinen treffen sich Leute regelmis-
sig in einem geregelten Rahmen, um zu-
sammen etwas zu bewegen und ein be-
stimmtes gemeinsames Interesse zu ver-
folgen. Zudem werden auch soziale
Werte wie Toleranz, Hilfsbereitschaft
und Kooperation eingeiibt. Dieser in
Vereinen erlernte «soziale Kitt» wiirde
verloren gehen.

Gibt es dabei auch wirtschaftliche
Aspekte?

Der Austausch in Vereinen kann die
wirtschaftliche Entwicklung begilinsti-
gen, da die Diffusion von Informationen,



Wissen und neuen Technologien rei-
bungsloser vonstatten geht. Schweizer
Kantone mit einem pulsierenden Ver-
einsleben leiden beispielsweise weniger
unter Arbeitslosigkeit.

Wie ist die Schweiz im Vergleich mit
anderen europiischen Landern
beziiglich Vereinsleben einzustufen?
Im internationalen Vergleich erreicht
die Schweiz in punkto Vereinsleben im-
mer noch hohe Werte und reiht sich da-
mit unter die starksten Nationen Euro-
pas ein.

Was lernt man in einem Verein, was
man sonst nirgends lernen kann?

Vereine kinnen unserem Leben durch
Regelmissigkeit und Verbindlichkeit
eine Struktur geben. Dazu kinnen sie
helfen, Informationen zu erhalten, die
dem eigenen Fortkommen dienen. Ver-

einsengagement kann auch zur Lebens-
zufriedenheit und zum persinlichen
Gliick beitragen.

Miisste die Mitgliedschaft in Verei-
nen zur Pflicht gemacht werden?
Nein, meines Erachtens sollte Vereins-
engagement eine Herzensangelegenheit
bleiben. Statt Zwang sollte Einsicht wal-
ten.

«Es werden Werte
wie Toleranz und

Hilfsbereitschaft
eingeiibt.»

Professor Markus Freitag
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