INTERVIEW MIT PROF. DR. MARKUS FREITAG

Zum Staatsburger werden

Vereine gehdren zur Schweiz und deshalb meint man zu wissen, was ein Verein sei: entweder weil
man selber Vereinsmitglied ist oder war oder Leute kennt, die aktiv bei einem Verein mitmachen.
Eine liberraschende Feststellung wiahrend des Gespréches mit Prof. Dr. Markus Freitag: Vereine sind
interessanter als gemeinhin erwartet und sie tragen viel zur Gesellschaft bei.

Text: Brigitte Muller

laut & leise: Wie wichtig sind Vereine fiir
den Zusammenbhalt der Schweiz?

Markus Freitag: Die Vereine sind gene-
rell wichtig fiir das soziale Leben, welil sie
auf dauerhafte Beziehungen angelegt
sind und feste Strukturen aufbauen. In
einem geregelten Rahmen treffen sich
Leute regelmadssig, um zusammen etwas

161: Warum Toleranz?

Freitag: In einem Verein kénnen sich die
unterschiedlichsten Leute treffen, die
iiber das gemeinsame Interesse verbun-
den sind. An den regelmdssigen Treffen
kann man jedoch mit Leuten konfrontiert
sein, mit denen man im Arbeitsalltag und
im Familien- und Freundeskreis ansons-

Sie Ubernehmen grundsétzliche Aufgaben einer Gemeinschaft.
Ich mochte dabei drei hervorheben: Integrationshilfe, Ausfiihrung
bestimmter sozialer Aufgaben und Werkstatten der Demokratie.

zu bewegen oder ein bestimmtes Interes-
se zu verfolgen. Die Vereinsmitglieder
verpilichten sich gemeinsam, Termine
wahrzunehmen, an Sitzungen oder Trai-
nings teilzunehmen. Dies bedeutet, dass
sich ein ritualisiertes Wiedersehen etab-
liert. In einem Verein werden soziale Wer-
te wie Hilfsbereitschaft, Kooperation und
Toleranz eingeiibt. Es entstehen auch
Normen der Gegenseitigkeit, die sich
anhand von beispielsweise Verpflichtun-
gen, Erwartungen, aber auch Sanktionen
dussern. Plakativ gesagt: Vereine tragen
zum «sozialen Kitt» einer Gesellschaft
bei.

1&1: Welche sozialen Funktionen kénnen
Vereine iibernehmen?

Freitag: Sie iibernehmen grundsitzliche
Aufgaben einer Gemeinschaft. Ich moch-
te dabei drei hervorheben: Integrations-
hilfe, Ausfiihrung bestimmter sozialer
Aufgaben und Werkstitten der Demokra-
tie. Beim Stichwort Integrationshilfe ist
sicher vielen Menschen diese Situation
bekannt: Wenn man an einem neuen
Wohnort viele Leute Kkennenlernen
mochte, dann ist ein Beitritt in einen Ver-
ein hilfreich. Durch die Teilnahme in ej-
nem Verein integriert man sich leichter in
einer Gemeinde oder einem Quartier. Da-
bei ist es in einer Stadt oft einfacher, ei-
nen passenden Verein zu finden. Auf dem
Land kann es schwieriger werden, wenn
es nur den Seniorenturnverein oder den
Mannerchor gibt. Dafiir kann eine weite-
re wichtige Funktion eines Vereins zum
Vorschein kommen, jene der Toleranz.

ten nicht in Kontakt kommen wiirde.
Auch an den Vereinssitzungen muss man
sich vielleicht mit Meinungen und An-
sichten auseinandersetzen, die nicht den
eigenen entsprechen. Oder man trittin ei-
ner ldndlichen Gemeinde eben in den
Mainnerchor ein, obwohl man sich nie
vorstellen konnte, einmal in solch einem
Verein mitzumachen. Weil aber das Be-
diirfnis zur Integration grosser ist, springt

1&1: Und warum eine Werkstatt der De-
mokratie?

Freitag: Pointiert gesagt: Ein Vereinsmei-
er wird eher zum Staatsbiirger. Untersu-
chungen zeigen beispielsweise, dass Ver-
einsmitglieder mehr an Abstimmungen
teilnehmen als Nichtmitglieder und poli-
tisch aktiver sind. Im Verein miissen die
Mitglieder an Sitzungen gemeinsam tiber
Aktivitdten, Finanzen und so weiter Lo-
sungen finden und diese mit einem Mehr-
heitsentscheid gutheissen. Dazu gehoren
wichtige demokratische Eigenschaften:
das Anhoren der verschiedenen Voten so-
wie das Diskutieren und Akzeptieren an-
derer Meinungen.

1&1: Seit wann gibt es Vereine in der
Schweiz?

Freitag: Erste Vereinsgriindungen gehen
auf das 18. Jahrhundert zuriick, um 1860
nimmt die Griindungsrate rasch zu. Ende
des 19. Jahrhunderts zidhlte man in der
Schweiz bereits zirka 30 000 Vereine. Be-
reits damals kamen so unterschiedliche

Pointiert gesagt: Ein Vereinsmeier wird eher zum Staatsbiirger.
Untersuchungen zeigen beispielsweise, dass Vereinsmitglieder
mehr an Abstimmungen teilnehmen als Nichtmitglieder und

politisch aktiver sind.

man tUber den eigenen Schatten. Oft
konnen dabei interessante Entdeckungen
gemacht werden, dass man sich beispiels-
weise beim ndheren Kennenlernen
bestens mit Leuten versteht, um die man
frither einen grossen Bogen gemacht
hitte,

1&1: Wie kann der Verein ein Austih-
rungsorgan sozialer Aufgaben sein?
Freitag: Vereine konnen Leistungen
iibernehmen, die von der Politik «ausge-
lagert» werden. Das konnen soziale Auf-
gaben sein, beispielsweise die Pflege von
Hilfsbediirftigen oder solche in der Kul-
tur. Die Ubernahme sozialer oder kultu-
reller Aufgaben durch Vereine ist fiir die
staatlichen Organe oftmals eine kosten-
sparende Losung.

Vereine wie die Gemeinniitzige Gesell-
schaft, die Kiinstlergesellschaft oder
Schiitzen- und Turnvereine auf.

1&1: Welche Motive sind ausschlagge-
bend, dass Leute in der Deutschschweiz
bei einem Verein mitmachen?

Freitag: Es gibt nicht ein Motiv, sondern
stets mehrere. Ein Motiv kann sein, dass
man Hilfe leisten mochte. Oft verbirgt sich
dahinter die Motivation, dass man selber
viel von der Gemeinschaft erhalten hat
und dieser nun {iber ein freiwilliges En-
gagement etwas zuriickgeben will. Neben
dieser altruistischen Haltung spielen fiir
viele der Spass und die persénliche Wei-
terentwicklung von Fahigkeiten eine
wichtige Rolle, was eher einer egoisti-
schen Einstellung entspricht. Wer gerne
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Tennis spielt, tritt dem Tennisverein bei,
oder wer Theater spielen mochte, sucht
sich einen Theaterverein. Im Verein kon-
nen Vereinsmitglieder etwas bewegen, et-
was bewirken und fiir sich selber Er-
kenntnisse und Erfahrungen sammeln.

161: Was schreckt umgekehrtandere Leu-
te davor ab, einem Verein beizutreten?
Freitag: Fir Aussenstehende kann der
Verein oft wie ein «Klingel» von Insidern
wirken, zu welchen man nicht oder nur
schwer Zugang findet. Auch die regelmas-
sigen Termine, Verpilichtungen und die
eher starren Strukturen wirken abschre-
ckend. Vor allem in unserer Zeit, in man
der Selbstentfaltung, Flexibilitat und Un-
gebundenheit hohen Wert beimisst.
Ebenso kann die soziale Kontrolle — vor
allem in einem kleineren Dorf — ungute
Gefithle gegeniiber einem Verein auf-
kommen lassen.

1&1: Welche Rollen kann man in einem
Verein tibernehmen?

Freitag: Oft durchlaufen Mitglieder eine
eigentliche Vereinskarriere. Als Jugendli-
cher macht man aktiv mit, beispielsweise
spielt man in der Junioren-Fussball-
mannschaft. Dann wird man als Erwach-
sener gefragt, ob man als Freiwilliger Trai-
neraufgaben {ibernehmen will. Ab einem
bestimmten Alter wird man dann ehren-
amtlich in den Vorstand gewdhlt. Es gibt
aber auch die passiven Mitglieder, die re-

Zur Person

Seit August 2011 ist Markus Freitag
Direktor am Institut fiir Politikwissen-
schaft der Universitdt Bern und ordent-
licher Professur fiir Politische Soziolo-
gie. Im Zentrum seiner Forschungsta-
tigkeit stehen die gesellschaftlichen
Folgen der direkten Demokratie, die
politische und soziale Partizipation in
der Schweiz und die politische Psycho-
logie. Bine Vielzahl seiner Arbeiten be-
schaftigt sich mit dem Konzept des so-
zialen Kapitals. Im Verlag Neue Ziircher
Zeitung ist sein jiingstes Buch «Das so-
ziale Kapital der Schweiz» erschienen.:
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gelmadssig den Vereinsbeitrag bezahlen
und somit garantieren, dass der Verein
seine Aktivitdten ausfithren kann. So-
wohl die aktiven wie auch die passiven

Es gibt ausserdem neben den politischen
Parteien auch Vereine, die Interessen aus
machtpolitischen Griinden biindeln, wie
etwa die Auns oder Vorteil Schweiz.

Es gibt aber auch die passiven Mitglieder, die regelméssig den
Vereinsbeitrag bezahlen und somit garantieren, dass der Verein
seine Aktivitdten ausfiihren kann. Sowohl die aktiven wie auch
die passiven Mitglieder zeigen eine gewisse Weitsicht gegeniiber

der Gemeinschaft.

Mitglieder zeigen eine gewisse Weitsicht
gegentiiber der Gemeinschaft.

161: Was ist wahr am beklagten Vereins-
sterben?

Freitag: Verldssliche Zahlen kennt die
Forschung erst seit 15 Jahren. Trotzdem
kénnen wir sagen, dass in den 70er-Jah-
ren um die 90 bis 95 Prozent der Bevol-
kerung in einem Verein engagiert waren.
Heute sind es noch zwischen 60 und 70
Prozent. Wahrend zudem in den siebzi-
gern unter allen Vereinsmitgliedern noch
rund die Halfte aus den Reihen der 20- bis
39-Jahrigen bestand, hat sich der Anteil
dieser Alterskohorte heute halbiert.
Trotzdem wiirde ich nicht von einem ge-
nerellen Vereinssterben sprechen. Wir
haben festgestellt, dass der Riickgang von
Mitgliedern vom Thema des Vereins ab-
hangig ist. Politische Parteien, die eben-
falls als Vereine organisiert sind, sowie In-
teressenverbande verloren in den letzten
Jahren Mitglieder. Dafiir verzeichnen Ver-
eine zu Themen wie Kinderbetreuung,
Wandern oder Hiitten einen Zuwachs.
Und wenn Jugendliche heute keinem
Verein angehoren, treten sie trotzdem als
Erwachsene - vielleicht wegen ihrer
Kinder — irgendwann einem Verein bei.

1&61: Bilden Vereine oder einzelne Ver-
einsmitglieder eine politische oder Oko-
nomische Macht in einer Gemeinde?

Freitag: Mochte jemand in ein politisches
Amt gewdhlt werden, dann kénnen Ver-
einsmitgliedschaften durchaus hilfreich
sein. Uber den Verein ist man als Person be-
kannt und man kennt selber viele Leute.

1&1: Wie konnen Praventionsfachleute
einen Verein mobilisieren, sich dem The-
ma Suchtprdvention oder Jugendschutz
zu 6ffnen?

Freitag: Ich kann mir gut vorstellen, dass
einige Vereine die gesetzlichen Bestim-
mungen und den Jugendschutz nicht im
Detail kennen. Deshalb sollten Prdaven-
tionsfachleute die Vereinsprasidenten
und den Vorstand mit ihren Anliegen an-
sprechen. Da Vereine oftmals lokal orga-
nisiertsind, ist sicher die Zusammenarbeit
mit den Gemeinden vorteilhaft.

1&1: Noch eine personliche Frage: Bei
welchem Verein sind Sie Mitglied?
Freitag: Ich bin Mitglied der Schweizeri-
schen Vereinigung Politischer Wissen-
schaft (SVPW). Als ehrenamtliche Tatigkeit
engagiere ich mich fiir die Herausgabe der
Vereinszeitschrift. Diese Mitgliedschaft
ermoglicht mir, wichtige Informationen
zu erhalten und mit anderen Mitgliedern
einen interessanten Austausch zu pfle-
gen.

Brigitte Miller, Texterin und Redaktionsleiterin «laut
& leise», stellt die Fragen.




