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Hintergrund

«Dasreale Dort 10st sich aut»

Der Politologe Markus Freitag erforscht den sozialen Zusammenhalt der Schweiz.

Sein Befund: Die Stadte entdecken den Gemeinsinn, wihrend die Dorfer anonymer werden.

Mit Markus Freitag
sprach Beat Metzler

Frilher hiess es: Auf dem Land sind
die Menschen sozial aufgehoben,

in den stidten leben Egoisten
anonym. Sie schreiben in Threm
neuen Buch, dies stimme nichi
mehr. Warum?

Die Stadt holt auf. Es entstehen stindig
neue Plattformen des sozialen Austau-
sches, zum Beispiel Urban-Gardening-In-
itiativen oder selbstiverwaltete genos-
senschaftliche Projekte. Zentral ist auch,
dass junge Familien nicht mehr aufs
Land ziehen, sondern in der Stadt blei-
ben. Eltern fiirchten nicht mehr, dass
Stadtkinder in einer Betonwiiste auf-
wachsen. Stattdessen haben sie die gu-
ten Betreuungsangebote und kurzen
Wege zu schitzen gelernt.

Was bedeutet das

fiirs Zusammenleben?

Familien sind ein wichtiger Motor des
urbanen Gemeinsinns. Kinder bringen
Eltern miteinander in Kontakt, die dann
gemeinsam fiir Verbesserungen im
Quartier kimpfen. Und Eltern helfen
auch mal in den Vereinen ihrer Kinder
aus, obwohl sie dort selber keine Mit-
glieder sind.

In den Dérfern dagegen

leidet das Miteinander. Wieso?

Es gibt vier entscheidende Entwick-
lungen. Erstens: Viele dorfliche Begeg-
nungsstitten verschwinden. Post- und
Bahnschalter, Laden oder Beizen
schliessen, weil sie nicht mehr rentie-
ren. Der Gemeinschaft wird so der Bo-
den fiir Kontakte weggezogen. Zweitens:
Die Frauen arbeiten hiufiger. Frither
schufen Hausfrauen informelle Netz-
werke, indem sie sich beim Einkaufen
oder bei Kinderaktivititen trafen. Heute
fehltihnen die Zeit dazu, das hinterlasst
Liicken im Beziehungsgeflecht. Drittens:
Das Internet beschleunigt den Nieder-
gang lindlicher Gemeinschaften. Die
Dorfer bieten nur ein beschrinktes An-
gebot an sozialem Austausch: Sportver-
eine, Parteien, Musikvereine, Chore.
Wem dies nicht geniigt, dem hilft das In-
ternet. Online trifft man immer Gleich-
gesinnte. Virtuelle Beziehungen werden
zunehmend nachbarschaftlichen Erkun-
dungen vorgezogen., Weil die Welt zum
virtuellen Dorf wird, lost sich das reale
Dorf auf.

Ist diese Entwicklung nicht auch

in Stidten zu beobachten?

Schon, aber Stidte bieten ein breiteres
Angebot, um die Freizeit mit Gleich-
gesinnten zu gestalten. Daher bt das In-
ternet eine schwichere Anziehung aus.

Und was ist der vierte Grund

fiir das schwindende Miteinander?
Die Stadtfliichtigen: Wer aufs Land
zieht, mochte Ruhe geniessen, ein Haus
im Griinen besitzen und das Gefiihl ha-
ben, sein eigener Herr zu sein. Oft ent-
scheiden Bodenpreise und Verkehrsan-
bindung, wo man sich niederliasst. Cha-
rakter und soziales Miteinander der Ge-
meinde zihlen weniger. Um sich in die-
ser zu integrieren, miisste man einem
Verein oder einer Partei beitreten. Da-
vor schrecken viele Zuziiger zuriick.

Wie sieht das Zusammenleben

in den Agglomerationen aus?
Wihrend die meisten Dorfer einen Cha-
rakter bewahrt haben, der auf Traditio-
nen, alteingesessenen Familien oder ei-
nem Dorfkern beruht, fehlt Agglomera-
tionsgemeinden eine solche Pragung.
Sie unterliegen stetigem Wandel, das
macht sie oft gesichts- und identititslos.
Eine geteilte Identitit bildet aber die
Grundlage, damit Gemeinsinn entste-
hen kann. Agglomerationen sind ein Zu-
fluchtsort fiir Individualisten. Man
bleibt dort meist unter Seinesgleichen
oder allein, schligt kaum Briicken in die
Gemeinschaft.

Welchen Einfluss hat das Pendeln?
Pendeln beansprucht Zeit und Energie.
Beides fehlt dann, um soziale Beziehun-
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Hier entsteht Gemeinschaft: Markus Freitag zwischen Urban-Gardening-Tépfen des Gleisgartens in Wipkingen. Foto: Sabina Bobst

«Familien sind ein
wichtiger Motor
des urbanen
Gemeinsinns.»

gen zu pflegen. Pendler wiinschen sich
am Feierabend und am Wochenende vor

allem Ruhe. Sie vermeiden es eher, noch
einmal rauszugehen. Zu diesen Zeiten
finden jedoch die entscheidenden sozi-
alen Alktivititen statt: Proben, Spiele,
Vereinsabende.

Welche Architektur begiinstigt
Gemeinsamkeit? Sind Stadtquartiere
oder lockere Diirfer besser?

Dienlich sind Einrichtungen, die ge-
meinsame Handlungen begiinstigen:
Clubrdume, Pliatze, Seniorenclubs, La-
den, Cafés. Die Angebote miissen aber
den Wiinschen der Gemeinschaft ent-
sprechen, sonst werden sie nicht ge-
nutzt. Mir fallt auf, dass in Zirich und
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Winterthur gerade viele Siedlungen ent-
stehen, die solche Begegnungsorte mit-
planen, zum Beispiel die Kalkbreite.

Lisen sich die sozialen Unterschiede
zwischen Stadt und Land also auf?

Dorfliche Gemeinschaften haben nach
wie vor einen engeren Zusammenhalt:

in der Familie, unter Freunden, zwi-

schen Nachbarn. Auch das gegenseitige
Vertrauen ist auf dem Land noch aus-
geprigter. Die Menschen dort erwarten
eher, dass man ihnen hilft, weil sie sel-
ber zu helfen bereit sind. Solch dichte
Netzwerke haben allerdings eine Kehr-
seite. Sie fithren zu gegenseitiger Kont-
rolle oder zum Awusschluss von Men-
schen, die nicht dazugehdren diirfen.

Geschieht das nun auch in Stidten?
Ist die Freiheit, die viele in der stadt
suchen, in Gefahr?

Kaum. Stidtische Kontakte gestalten
gich meist unverbindlicher und aus-
tauschbarer. Die Anonymitit bleibt ge-
wahrt, man kennt seine Nachbarn
schlechter, allein schon, weil es so viele
sind. Stidter gewihren sich gegenseitig
mehr Freiheiten, lassen sich tendenziell
in Buhe. Auf dem Land akzeptiert man
eher, dass gewisse Verhaltensweisen
sanktioniert werden.

Und stidtische Initiativen wie

Urban Gardening oder kollektive
Wohnformen - filihren sie nicht

zil mehr Kontrolle?

Eher nicht. Nehmen wir das Urban Gar-
dening. Es vermittelt nur ein schwaches
Gefithl von Verpflichtung, obwohl die
Pflege von Pflanzen auf Langfristighkeit

angelegt ist. Der Ausstieg fallt nicht
schwer. Vereine achten dagegen darauf,
ihre Mitglieder zu halten. [hnen beizu-
treten, ist einfacher, als sie wieder zu
verlassen.

Dann ldsen sich die stidtischen
Initiativen im Unverbindlichen auf?
Trotz ihrer Lockerheit konnen sie nach-
haltig wirken. Vielleicht treffen sich zwei
Menschen beim Garmern und verstehen
zich bestens. Spiter verabreden sie sich
privat, obwohl sie langst aufgehort
haben mit dem Blumenpflanzen.

Wie sieht es allgemein

in der Schweiz aus? Ist die Sorge
berechtigt, dass der Individualismus
die Gesellschaft zersetzt?

Solche Diagnosen sind weit verbreitet.
Peter Bichsel klagte kiirzlich: «Was ein-
mal Offentlichkeit hiess, verkommt zur
Grill- und Partygesellschaft.» Auch die
politischen Parteien haben das Thema
entdeckt. Unsere Daten ergeben aller-
dings kein eindeutiges Bild. Sozialer
Riickhalt und Vertrauen in die Mitmen-
schen sind auf hohem Niveau geblieben.
Auch beziiglich der Freiwilligenarbeit
hat sich nicht viel verindert. Die Schweiz
gehort zu den zehn Lindern Europas
mit dem stirksten Sozialkapital. Doch
es gibt Anzeichen, dass der soziale Kitt
pordser wird und an einigen Stellen
abzubrickeln droht.

Welche Anzeichen?

Wenn man die wenigen Zahlen aus den
T0er-Jahren mit heute vergleicht, zeigt
sich ein Abwairtstrend. Gehdrten da-
mals rund 90 Prozent der Bevilkerung

einem Verein an, betrigt dieser Anteil
heute noch zwei Drittel. Zudem kimp-
fen viele Vereine gegen Uberalterung.
1976 waren 44 Prozent aller Mitglieder
jinger als 40, diese Zahl hat sich hal-
biert. Der Schwund betrifft vor allem
politische und kirchliche Gruppen.
Auch das Milizwesen darbt. Kleine
Dérfer haben Miithe, ihre politischen
Amter zu besetzen.

Warum dieser Schwund?

Es gibt einen Drang zur Unverbindlich-
keit, Viele miissen beruflich fast rund
um die Uhr abrufbar sein, darum wollen
sie gsich in der Freizeit keine weiteren
Verpflichtungen aufbiirden. Man treibt
Sport - aber fiir sich allein, ohne feste
Termine. Die Menschen wimschen sich
weithin spassiges Miteinander - nur
ohne Vereinskorsett. Lieber geht man
ins Internet. Dort ist man freier, kann
sich ein- und ausklinken, wann man will.

«Die Stadt ist
Facebook light,
man bleibt unter
Gleichgesinnten.»

Auch {iber die sozialen Medien
bilden sich Gemeinschaften.
Internetgruppen kinnen wirklich ge-
teilte Lebenswelten nicht ersetzen.
Wenn man mit Menschen aus Ohio oder
Uppsala chattet, schafft dies keine Ge-
meinschafilichkeit. Man verharrt in si-
cherer Entfernung, kann sich nie wirk-
lich auf diese Menschen verlassen. Zu-
dem trigt das Internet zur Segmentie-

rung bei.

Inwiefern?

In Vereinen ist man mit Menschen kon-
frontiert, die anders sind, andere Ein-
stellungen vertreten. Man lernt, ihre
Perspektive zu iibernehmen, mit ihnen
zu diskutieren. Im Internet schliesst
man sich meist nur jenen Menschen an,
die dhnliche Interessen verfolgen. Dank
der vielen sozialen Angebote lauft das in
den Stiadten librigens dhnlich: Man kann
leicht unter Gleichgesinnten bleiben.
Die Stadt ist Facebook light.

Auch Vereine basieren auf
Einheitlichkeit. In lindlichen
Schiessvereinen gibt es kaum
Kommunisten.

Wer als Kommunist auf dem Land wohnt
und gern schiesst, der muss dies in ei-
nem biirgerlich dominierten Schiessver-
ein tun. Ihm bleibt schlicht keine an-
dere Wahl. So fithren gemeinsame Inte-
ressen unterschiedlich denkende Leute
zusammen. Das stirkt die gegenseitige
Toleranz.

Was kiinnen die Vereine gegen

das Desinteresse der Jungen tun?

Sie miissen sich der digitalen Revolution
stellen, Angebote fiir junge Menschen
einrichten, mehr Mitsprache fiir Neu-
mitglieder durchsetzen, die Machtstruk-
turen und Pflichten lockern.

Was wire daran schlimm, wenn

die meisten Vereine ausstlirben?
Vereine gelten nicht umsonst als «Schu-
len der Demokratiex. Sie lehren gemein-
schaftliches Verhalten, ermiglichen po-
litische Gespriache und bieten den Mit-
gliedern die Chance, ihren Anliegen Ge-
hor zu verschaffen. Menschen, die sich
in Vereinen engagieren, handeln auch
sonst politischer.

Das Wort Verein hat einen
konservativen Klang. Wie sieht das
Sozialleben der Zukunft aus?

Die Menschen in der Schweiz werden
weiterhin ein soziales Miteinander pfle-
gen, wie es nur wenige Gesellschaften in
Europa tun. Das Zusammenleben wird
aber eher unverbindlich ablaufen, man
bevorzugt zeitlich begrenzte Projekte.
Die Stidte bringen da Standortvorteile
mit. Traditionelle Vereine miissen sich

bewegen, wollen sie vorankommen.



